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. Ser monagui

Al ir a Misa, has visto que otras personas ayudaban al sacerdote, y
has pensado que te gustaria hacerlo a ti. Ese es un llamado que te
hace Dios para que lo sirvas de una forma especial. Por el servicio
que prestaras tendras el nombre de monaguillo.

Ser monaguillo es algo muy especial. Estards muy cerca del
sacerdote mientras realiza la accién mas grande que Jesus le
encomendd a sus apdstoles, a su Iglesia: convertir el pan y el vino
en su Cuerpo y en su Sangre para ofrecerlos al Padre por todos
NoSotros.

Poder ayudar al sacerdote en esta accién tan santa e
importante es un privilegio que Dios te concede, un privilegio al
que te llama. T debes de responder a ese llamado, y empezar a
cuidar especialmente algunas cosas que ya te han ensefiado en tu
casa.

Tienes que cuidar tu pulcritud. Ahora vas a usar un traje
especial. Debes estar siempre limpio. Cuando sea necesario,
llévalo a lavar. Procura ir con las manos y la cara muy limpias, y
con las unas recortadas. Es importante que manifiestes la pureza
de la fe.

Pero mas alld de tu porte externo, debes de cuidar la limpieza
de tu alma. Procura vivir no solo durante la Misa, sino todos los

dias y en todas tus actividades, como un auténtico cristiano. Ama



a tus semejantes. Aplicate mas en tus estudios. Perdona a quien te
ofende.

Lo mds importante es que lo hagas por Dios. Pero también es
importante que lo hagas porque todos saben que eres monaguillo
y esperan que te comportes dando ejemplo de un nifio cristiano.
Ser monaguillo no solo es servir a Dios en la Misa, sino en todos
los momentos de tu vida.

Como no somos perfectos, a pesar de que nos esforcemos
por ser buenos catdlicos, tristemente todos ofendemos a Dios.
Cuando sientas que lo has ofendido, acude al sacramento de la
confesion a pedir perddn. Este sacramento es un gran tesoro que
Dios nos dio para poder reconciliarnos con él.

Si sientes que has ofendido a Dios y no te has podido
confesar, puedes ayudar a Misa, pero no debes de comulgar. Nadie
puede comulgar con la conciencia sucia por un pecado. Como
monaguillo no tienes la obligacion de comulgar en la Misa en la
que ayudas. En esto, ni en nada, te dejes presionar por el
sacerdote, por el encargado de los monaguillos ni por ninguna
persona: ti debes obedecer sélo a tu conciencia.

Ser acélito implica que estudies mads. Si vas al catecismo,
debes de ser el mejor de todos. Si ya acabaste el catecismo,
acércate al sacerdote o al encargado de monaguillos de tu iglesia
para que te aconseje qué mads puedes estudiar para profundizar tu
fe, y para conocer mejor todo lo relacionado con la liturgia.

Es muy importante que busques ser el mejor estudiante de
tu clase. No solamente debes conocer bien lo relacionado con la

religion, sino también con el mundo en el que vive. Aprender



bien matemadticas, espanol, ciencias, y otro idioma, es una forma
de ser buen hijo y buen cristiano.

(Sabias que san Juan Pablo II, y el papa Benedicto XVI
fueron monaguillos de ninos? Quiza Dios te llame después a que
lo sirvas de otra forma. Tal vez te pida que formes una familia.
Recibas una vocacién religiosa, sacerdotal o familiar, deberas
servir a Dios. Eso es lo que aprenderas siendo monaguillo.

Al vivir como buen cristiano, y al estar cerca del altar
durante la Misa, podras hablatle a Dios con mayor confianza. El se
ird haciendo tu amigo. Cuando pidas por tus familiares y amigos,

no dejes de pedirle también por quien escribe esto.



. Qué es la litur,

Nuestros primeros padres, Adan y Eva, desobedecieron a Dios y
cometieron el pecado original. Dios se compadecié de los seres
humanos y decidié salvarlo del pecado. Durante muchos siglos
preparé la salvacion. Cuando todo estuvo preparado, envid a su
Hijo al mundo, que se hizo hombre, nacié de Santa Maria, murié
y resucitd. Con eso nos abrié las puertas al cielo.

Eso ocurrié hace muchos siglos. Pero Jestis quiso que en el
mundo permanecieran unos sighos que nos permiten acercarnos
a él y a su salvaciéon en todo momento. Estos signos se llaman
sacramentos.

Sabes tu que el amor existe, pero no lo puedes ver. Sin
embargo, el se manifiesta de muchas formas. Pensemos en los
papas. Ellos quieren a sus hijos. i{Cémo les manifiestan que los
aman! Pues los bafian, los alimentan, los curan. Pues lo mismo
ocurre con Dios. A través de los sacramentos nos manifiesta su
carino. Nos bafa en el Bautismo, para que tengamos un alma
limpia. Nos cura en la Penitencia, para sanarnos el alma. Nos
alimenta en la Eucaristia, para que tengamos fuerza espiritual.

La Iglesia es la encargada de celebrar los sacramentos, de
manifestarnos el amor de Dios. Y asi como nosotros le
manifestamos a nuestros papds que los queremos con un dibujo o
con una cancién, también a la Iglesia le corresponde manifestarle

a Dios que lo amamos por medio de la oracién.



Como nuestra alma es invisible, al celebrar los sacramentos
o al manifestarle el amor a Dios, la Iglesia tiene que hacer cosas
que si se vean. Eso es la liturgia: la forma en que hacemos visible
lo que ocurre pero no podemos. Por ejemplo, cuando se celebra el
Bautismo, se limpia el alma de quien se bautiza. Para que podamos
ver eso, se le entrega una ropa blanca al bautizado. O el que hace
la Primera Comunién lleva una vela encendida, para que se pueda
ver que comulga con una fe encendida. Algunos de los simbolos
los establecié Jesus, como en pan, el vino, o el agua. Otros los ha

incorporado la Iglesia a lo largo del tiempo.



o Tiempo y litur

Te habras dado cuenta que entre todos los dias de la semana hay
uno que es especial: el . No solo porque no hay clases ese
dia, sino porque los cristianos nos reunimos en la iglesia. Los
domingos son especiales por Jesus. Antes de él era un dia como
cualquier otro. Pero Jesus resucitd un domingo, y por eso los
primeros cristianos empezaron a reunirse el dia en que Jesus habia
resucitado para celebrarlo. Antes se llamaba dia del sol. Pero por
Jesus, por el Senor, le pusieron domingo porque en latin Sefior se
dice Dominus. Y de la expresién Dia del Senor surgié la palabra
domingo.

Todos los dias se celebra la Misa. Pero los domingos es mas
especial, porque se retne toda la comunidad cristiana para
celebrar la resurrecciéon del Senor. Ademds, los domingos
celebramos al sefior descansando y disfrutando de la familia.
Haciendo estas cosas es que cumplimos el tercer mandamiento,
que es “santificaras las fiestas”.

Ademads de celebrar la resurreccién un dia a la semana, lo
hacemos de forma mas especial una vez al ano, que se llama
Pascua. Habras notado que la fecha en que celebramos la Pascua
cambia cada afno. Eso se debe a que se rige por un calendario lunar,
y no por el solar, que usamos habitualmente. La Pascua es el

domingo en el que sea la primera luna llena de primavera.



También una vez al afio celebramos el nacimiento de Jesus, a lo
que llamamos Navidad. Esta fecha si es fija, es el 25 de diciembre.

Estas dos fiestas son muy importantes. Por eso, en vez de
limitarnos a un dia, lo hacemos durante varios. La resurreccién la
celebramos de forma especial durante cincuenta dias. Y a todos
esos dias los llamamos Tiempo de Pascua. Y el nacimiento de Jesus
lo celebramos de forma especial por unas dos semanas. A estas
semanas las llamamos Tiempo de Navidad.

Para poder celebrar mejor estos tiempos, hay unos periodos
de preparacion. Al tiempo de preparacién de la Navidad se le
llama Adviento, que se forma por las cuatro semanas anteriores a
Navidad. Y al tiempo de preparacién de la Pascua se le llama
Cuaresma, que se forma por los cuarenta dias anteriores a la
Pascua.

Si no estamos en Adviento, Navidad, Cuaresma o Pascua,
decimos que estamos en el Tiempo Ordinario.

Alolargo del ano también festejamos otros acontecimientos
de la vida de Jesus, de la Virgen y de los santos. Estos tienen un

dia especifico en el ano.
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v. La iglesia y sus pat

Cuando vas a la iglesia, te das cuenta que hay una parte muy
grande, en la que estan todas las personas que van a Misa, y en la
que hay muchas bancas. Esa parte se llama

En alguna parte de la iglesia, generalmente hasta atras, hay
un recipiente muy grande con agua, que se llama .La
zona en donde se encuentra, se llama . No debes
confundir la pila bautismal con otros recipientes de agua que
estan a la entrada, que son un poco mds pequenos, que se llaman

. La pila bautismal es mucho mads grande, y

sOlo se usa para bautizar. No en todas las iglesias hay un
bautisterio. Puede ser que en la tuya no lo haya y los bautizos se
celebren en otro lugar.

En la nave hay algunos lugares que tienen puertas, en donde
la gente entra a confesarse. Esos lugares se llaman

Hasta el frente hay una parte que estd un poco mas elevada,
a la que se sube por unos escalones, en donde esta el sacerdote.
Esa zona se llama

En el presbiterio hay cuatro lugares que debes conocer bien:

En primer lugar, el , que es lamesa en donde el sacerdote
ofrece la Misa. Sobre el altar se coloca un mantel. Sobre el mantel,
o a un lado del altar, se ponen velas y un crucifijo.

En segundo lugar, el , que es un atril desde donde se

proclaman las lecturas.



En tercer lugar, la , que es el asiento en donde se sienta el
sacerdote.

En cuarto lugar, la , que es una mesita que estd a un
lado del altar, en donde se colocan las cosas que sirven para
ayudar a la Misa.

Como monaguillo, t tienes un lugar en el presbiterio en
donde te corresponde estar. El sacerdote te dird cudl es, porque
cambia de iglesia en iglesia.

Un lugar muy importante de todas las iglesias es el
Es una caja en donde se guardan las hostias consagradas. Ahi
realmente estid presente Jesus. Para saber si estd guardado el
Santisimo, junto se enciende una lamparita. Si estd encendida, es
que ahi estd Jesus. El sagrario puede estar en el presbiterio o en

otro lugar de la iglesia.
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v. Ministrc

Jesus instituyd un sacramento llamado orden. En ese sacramento
hay tres grados: el didcono, el sacerdote o presbitero, y el obispo.

El es el grado mads alto del orden. Hay algunas acciones
que solo puede realizar el obispo, como ordenar a los sacerdotes.

La Iglesia se divide en unos territorios llamados .Ta
perteneces a una didcesis, que es la que corresponde al lugar n
donde vives. Puedes preguntar a tus papds o al sacerdote cémo se
llama tu didcesis. Cada didcesis es gobernada por un obispo.
Cuando vayas a Misa, pon mucha atencién, porque el sacerdote
dird el nombre de tu obispo. También le puedes preguntar al
sacerdote como se llama tu obispo.

Los obispos pueden recibir el titulo de arzobispos o de
cardenales. Eso no les cambia su funcién, es solo un titulo
honorario.

Cuando dices el Credo, te has fijado que se dice: {una, santa,
catdlica, apostdlica y romana? Cuando dices “romana”, es en
referencia al Obispo de Roma, que es el papa, y es la cabeza del
resto de los obispos.

Alos obisposlosayudan los 0 , que estan
en las distintas iglesias de las didcesis, celebrando la Misa y

confesando.
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También ayudan a los obispos los . Los didconos no
pueden decir Misa ni confesar. Pero pueden ayudar al sacerdote
en algunas cosas de la Misa y pueden bautizar.

Ademas de las personas que han recibido el sacramento,
pueden colaborar otras personas en la Misa. Como no han
recibido el sacramento se les llama . Por ejemplo, pueden
ayudar al sacerdote y al diacono algunas personas, que se llaman

. Cuando son nifios, como td, se llaman

También ayudan unas personas que leen las lecturas, que se
llaman

Hay otras personas que ayudan al sacerdote a dar la
comunion, que se llaman

En las iglesias hay personas que se encargan de acomodar

todo y de limpiar todo. Ellos se llaman
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v. Vestidur:

Para simbolizar que los que tienen el sacramento del orden y los
otros ministros no acttian como ellos, sino en nombre de Jesus, es
decir, que aunque escuchemos a Juan o a Antonio no son Juan o
Antonio sino que es Jesus que habla y actta, la Iglesia ha querido
que usen una ropa especial.

El sacerdote se viste con alba, cingulo, estola y casulla, y
puede usar el amito. El obispo se viste igual, pero lleva también la
mitra, el anillo, la cruz pectoral, y el baculo. El didcono se viste con
alba, cingulo, estola y con dalmatica.

Te he dicho estos nombres, y ahora te explicaré qué es cada
una de esas prendas.

El es un ornamento de tela blanca, de forma cuadrada,
que tiene dos listones. Lo pueden usar para cubrirse el cuello y
que no se vea su ropa. No es obligatorio. Lo pueden usar los

obispos, los sacerdotes y los didconos.
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El alba es un ornamento de tela blanca, parecido a una
camisa, pero mucho mads largo, pues llega hasta los pies. Lo usan

los obispos, los sacerdotes y los didconos.

En otras celebraciones distintas a la Misa, los sacerdotes
pueden usar un ornamento parecido al alba, pero més corto, que
se llama sobrepelliz. Algunos también le llaman a este ornamento

cota.
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El cingulo es un cordén que se amarra a la cintura para
ajustarse el alba. En sus dos puntas tiene unas borlas. Es muy
largo, y se usa doblado a la mitad. Lo usan los obispos, los

sacerdotes y los didconos.

La estola es una franja de tela que se coloca sobre los
hombros. Los obispos y los sacerdotes la usan de forma que caen
los dos extremos por su pecho. Los didconos se la ponen en el
hombro derecho y sujetan sus dos extremos con el cingulo, del
lado derecho. La estola puede ser de distintos colores. Un poco

mads adelante te los explico.
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La dalmdtica es un ornamento amplio que tiene mangas.
Puede ser de distintos colores. Este ornamento lo usan los
didconos. Hay veces que no lo usan, pero pueden vestirlo.

También lo puede usar el obispo debajo de la casulla.

La casulla es una prenda amplia, con un agujero en el centro,

por el que el sacerdote o el obispo meten la cabeza. Puede ser de

disantos colores, como te explicaré mds adelante.

# ~
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La capa pluvial, como su nombre lo indica, es una capa larga
que se sujeta por delante con un broche. Pocas veces se usa en
algin momento de la Misa; se usa mds en otras celebraciones. Es

del color litargico del dia.

mano derecha. Sélo lo usan los obispos.

La cruz pectoral es una cruz que llevan los obispos colgando
del cuello.

Si tu obispo tiene el titulo de arzobispo, puede usar una
franja de tela blanca, con cruces negras bordadas. Se llama palio.
Lo lleva sobre los hombros, para simbolizar al pastor que lleva a
las ovejas en sus hombros. Se lo da el papa y lo viste encima de la
casulla. Fijate en una foto del papa vestido para la Misa, y notaras

que también lo lleva.

I7
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La mitra es un sobrero alto que llevan los obispos, y que

termina en forma puntiaguda.

~

Cuando no lleva la mitra, te puedes fijar que el obispo lleva

un pedazo de tela circular en la cabeza. Se llama solideo.
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Te habrés fijado que los obispos llevan en la mano un baston
largo, que termina en una curva en la parte superior. Se llama

bdculo, y es un simbolo de que es pastor.

El pano de hombros, también llamado humeral, es un
fragmento de tela rectangular, de color blanco. Se usa para

sostener el Santisimo Sacramento.

Lasvimpas son parecidas al pano de hombros, pero se utilizan

para sostener la mitra y el baculo del obispo.
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Te habia dicho que la estola, la casulla y la dalmatica pueden ser
de distintos colores. Eso es porque en la liturgia se usan varios
colores para significar el tiempo en el que estamos, o recordar al
santo que se celebra ese dia. Estos colores son:

El , que simboliza la pureza. Se usa en Navidad, en
Pascuay en las fiestas de los santos.

El , que simboliza la penitencia y la espera. Se usa en
Adviento, en Cuaresma y en las Misas de difuntos.

El r0jo, que simboliza la sangre y el fuego. Se usa el Domingo
de Ramos, el Viernes Santo, en Pentecostés, y en las fiestas de los
martires.

Y el , que simboliza la esperanza. Se usa durante el

Tiempo Ordinario.
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vi. LOS objetos y los lienzos liturgicos

Para poder celebrar se necesitan una serie de objetos, que utilizan
el sacerdote y los ministros.

El cdliz es una copa, generalmente de metal, en la que se
coloca el vino y el agua, para que ahi sean transformados en la

Sangre de Cristo.

La patena es un plato metalico, en el que se coloca el pan, la
hostia grande que toma el sacerdote, que después de la

consagracion sera el Cuerpo de Cristo.
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El es parecido al caliz, pero mas abierto, y sirve para
colocar las hostias pequenas que van a comulgar todos los

asistentes cuando se hayan transformado en el Cuerpo de Cristo.
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La es un objeto alto y metalico, que tiene en el centro
un cristal. Sirve para colocar ahi el Cuerpo de Cristo y poderlo

mostrar a todas las personas fuera de la Misa.

El caliz, la patena, el copdn y la custodia se llaman vasos
sagrados, porque en ellos esta Jesus bajo las apariencias de pan y
de vino. Técalos con el mayor decoro y devocién, pues estan

hechos para que en ellos esté Jesus.
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Las vinajeras son dos jarras pequenas. Sirven par aguardar el
agua y el vino desde el inicio de la Misa, y para poder servirlas en

el caliz.

La campanilla es un instrumento metélico, con forma de
copa invertida, que suena al ser golpeado. Se utiliza en distintos
momentos para llamar la atencién de los presentes. Hacerla sonar

es tu labor como monaguillo.
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La bandeja de la comunion es un plato alargado, muchas veces
con un mango, que se coloca debajo de quien comulga, para evitar
que el Cuerpo de Cristo caiga al piso. Como monaguillo, es tu

labor colocarla debajo de quien comulga.

El aguamanil es una jarra con asa grande en el que se coloca
el agua que se vierte sobre las manos del sacerdote. Como
monaguillo, tu serds quien la derrames sobre las manos del
sacerdote.

Lajofaina es un recipiente en el que cae el agua que se vierte
sobre las manos del sacerdote. Como monaguillo, tu debes

sostenerla para que no se moje el piso.

g
o

F L Aguamanil
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El acetre es un recipiente en el que se coloca el agua bendita.
Al monaguillo le corresponde sostenerla para que el sacerdote
pueda asperger (echar agua) sobre los fieles y sobre los objetos.

El hisopo es una vara metalica que el sacerdote introduce el

acetre para tomar agua y rociar a los fieles y a los objetos.

El incienso es una resina que se presenta como un polvo. Se
coloca sobre un carbén para producir humo que tiene un olor
agradable. Ese humo simboliza nuestra adoracion de la Iglesia a
Dios.

El incienso se conserva en un recipiente metalico llamado
naveta. Se llama asi porque antiguamente tenia forma de nave, de
barco. La naveta tiene una cucharita, con la que se coloca el

incienso en el incensario.
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El incensario, también llamado turibulo, es un recipiente que
cuelga de tres cadenas, en el que se coloca un carbén sobre el que
se deposita el incienso para ser quemado. Tiene una tapa con

agujeros, que cuelga de otra cadena.

La cruz procesional es un crucifijo colocado sobre una asta
alta, que se utiliza durante las procesiones. Cuando no se usa se
coloca en una base.

Los ciriales son candeleros que tienen velas en la parte
superior. Pueden tener una base que les permita sostenerse de pie,
o tener una parte inferior chata, en cuyo caso se colocan sobre el

mismo soporte que la cruz procesional.

p‘(rl

el

Las crismeras son los recipientes en los que se guardan tres
aceites que bendice el obispo el Jueves Santo, y que sirven para
administrar sacramentos y para otras celebraciones. Son tres

aceites: el Oleo de los Cateciimenos, con el que se unge a los que van

26

8io0'|ededeldinyy|



a ser bautizados; el Oleo de los Enfermos, con el que se unge en el
sacramento de la Uncién de Enfermos; y el Santo Crisma, con el

que se unge a los que reciben el Bautismo, la Confirmacion, y el

Orden.

Ademas de estos objetos, hay unos lienzos, unas telas, que se
usan en la liturgia.

El mantel, que es una tela grande con la que se cubre el altar
para celebrar la Misa y otros actos liturgicos. Generalmente estd
sobre el altar todo el tiempo, aunque hay iglesias en donde lo
retiran tras la Misa, y hay que colocarlo antes de la Misa.

El corporal, que es un fragmento de tela cuadrado, que se
dobla en nueve partes. Se extiende sobre el altar para colocar
encima el caliz, la patena y los copones. En algunos lugares el

corporal se guarda en una bolsa dura, llamada bolsa de corporales.
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El es una tela pequena y rectangular, que utiliza el

sacerdote para limpiar los vasos sagrados.

El es la toalla con la que el sacerdote se seca las
manos después de lavarselas. Como monaguillo tu debes

pasarsela y retirarsela al sacerdote.

La es una tela cuadrada que en su interior tiene un
cartén o una madera; por eso notards que es dura. Se usa para

cubrir el caliz y evitar que entre polvo o insectos.
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El velo del caliz es una tela, que generalmente es del mismo
material que la casulla del sacerdote, que se usa para cubrir el caliz
cuando no se usa. No es obligatorio usarla. De hecho, casi no se
usa. Pero hay lugares en donde si. Por eso te la explico. Si se usa,
una vez que lleves el caliz, el sacerdote te entregara el velo, para

que lo dejes en la credencia.

El velo del copon, también llamado capillo o cubrecopon es una
tela circular que sirve para cubrir el copén cuando contiene
Hostias consagradas. No siempre se utiliza. Pero es bueno que
sepas su existencia, sobre todo, porque sirve para indicar cuando

un copdn contiene el Cuerpo de Cristo.
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vi. Los libros liturgicos

Para poder celebrar los distintos actos litirgicos se necesitan unos

libros que contienen todo lo que ha de ser dicho en casa uno de

ellos.
El Misal es el libro en el que estdn todas las oraciones que

pronuncia el sacerdote en la Misa, salvo las lecturas y la homilia.

El Leccionario es el libro en el que estdn todas las lecturas que

se leen en la Misa.

2
>
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El Evangeliario esun libro en el que se encuentra tinicamente
el Evangelio que se proclama en Misa. Como tiene las palabras de
Jesus, es un libro mas adornado que los otros. Las lecturas del
Evangelio también estin en el Leccionario; por eso no siempre se

usa el Evangeliario, sino en las ocasiones mds solemnes.

La Oracion de los Fieles es un libro en el que estin las
peticiones que se hacen antes de empezar la Liturgia Eucaristica.
Los rituales son los libros en donde se encuentran las
oraciones que se dicen en celebraciones que son distintas a la
Misa. Para cada celebraciéon hay un ritual: uno ritual de

Matrimonio, un ritual de Bautismo, un ritual de bendiciones, etc.

Ya que hablamos de libros, debo decirte en dénde va cada
uno. El Misal se coloca en la sede salvo en la Liturgia Eucaristica.
En estos momentos tu puedes ayudarle al sacerdote a sostenerlo,

o puede colocarse en un «atril, una base alta. Durante la Liturgia
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Segunda Parte

La Misa
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. Cdmo comportarse durante la Misa

Durante la Misa tienes que comportarte con la maxima
discrecion. No debe de notarse que estds ahi. Quien debe de
notarse es Dios, no t. Para que la luna se vea, el sol tiene que
esconderse. Asi tu: debes esconderte para que los asistentes
pongan su atencién en Dios y no en ti. A Misa vas a servir a Dios,
no a presumir ni a llamar la atencién.

Algunas cosas que pueden llamar la atencién en ti son: estar
distraido, hacer las cosas rdpido, hacer las cosas mal. Si estas
distraido y no haces algo a tiempo, llamas la atencién porque
todos se dan cuenta que algo est4 sucediendo mal. Si haces algo
precipitadamente, también llamas la atencion.

Tampoco estés demasiado preocupado. Algo puede ocurrir
mal en una celebracién. A todos nos pasa. Hasta al papa y a sus
ayudantes expertos del Vaticano. Si algo sale mal, con toda calma
componlo. Asi debes actuar no sélo en la liturgia, sino en la vida.
Cuando hay errores, hay que pedir perddn, corregirlos y seguir

adelante. Es lo que Jestis nos ensend.

Forma de estar parado
En la Misa debes de estar parado derecho. No debes de moverte.

Ten las manos juntas todo el tiempo, salvo cuando las emplees
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para hacer algo. Un consejo para estar parado es mantener las

piernas a la altura de los hombros. Asi te cansards menos.

En la Misa debes de caminar normalmente. No debes de ir muy
rapido, ni muy lento. Debes llevar un paso normal. Ahora, si el
sacerdote camina muy lento y ti lo acompanas, debes de ir a su
paso.

Si debes de retroceder, no debes caminar hacia atrés: te giras
hacia atrds y luego caminas.

Cuando sean dos acélitos los que caminan, deben de ir
parejos, con el mismo paso. Es incorrecto que uno se atrase o que

uno se adelante.

Siempre que estés parado o arrodillado, debes de tener las dos
manos juntas.

La forma de juntar las manos es la siguiente: unes las yemas
de todos los dedos de la mano derecha con las yemas de la mano
izquierda. Juntas los dedos y las palmas. Luego, pones el pulgar
izquierdo sobre la mano derecha, y después el pulgar derecho
encima del derecho. Después, pegas las manos al pecho.

Cuando lleves un objeto en ambas manos, no debes de
juntarlas. Debes de llevar ese objeto de la forma mds segura

posible.
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Cuando lleves un objeto sélo en una mano, lo portards en la
mano derecha. Y la mano izquierda la colocas extendida sobre tu
pecho.

Cuando estés sentado, colocas las manos sobre las rodillas.

Al estar sentado, procurards tener la espalda derecha, aunque no

haya respaldo. Las manos las colocards sobre las rodillas.

La genuflexién es un acto de reverencia hacia Dios. Se hace
bajando la rodilla derecha hasta que toque el piso. Mientras la
haces, debes mantener el tronco derecho y la cabeza arriba.

Fuera de la Misa, debes hacer genuflexién siempre que pases
frente al sagrario.

Durante la Misa, sélo debes hacer genuflexién ante el
sagrario cuando llegues al presbiterio con el sacerdote al
principio, y cuando te retires con el sacerdote.

Cuando camines delante del sacerdote o junto a otro

monaguillo, deben de hacer la genuflexién a la vez.

La inclinacién es otra forma de reverencia. En la Misa hay que
hacer algunas inclinaciones. Estas pueden ser de dos tipos la
profunda y la de cabeza.

Lainclinacién consiste en que bajes todo tu tronco

superior, desde la cintura, hacia el frente.
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Lainclinacién de consiste en que bajes inicamente la
cabeza, desde el cuello, hacia el frente.

En cada parte te explicaré cuindo debes de hacer una
inclinacién profunda y cuando una de cabeza.

Por ahora te digo que siempre que el sacerdote diga “Jesus”,
“Jesucristo” o “Maria”, debes hacer una inclinacién de cabeza. Y
siempre que pases frente al altar durante la Misa debes hacer una
inclinacién profunda. Cuando camines con el sacerdote o con

otro monaguillo, deben hacer la inclinacién a la vez.

No debes de estar viendo a los asistentes a la Misa. Tienes que
mirar la accidn que se esté llevando a cabo. Por ejemplo, mientras
se lee el Evangelio, tienes que ver el ambén. Y durante la Plegaria

Eucaristica debes mirar hacia el altar.

Si en tu iglesia no una base o atril para sostener el Misal, quiz4 el
sacerdote te pida que le ayudes a sostenerlo. Lo sostienes con las
dos manos y lo recargas el centro en tu pecho. Si aun eres muy
bajito, puedes recargar el centro del Misal en tu frente. Si
sostienes el Misal, no haces otra cosa con las manos, como

santiguarte o golpearte el pecho.

No solo ayudas en Misa, sino que participas en Misa. Por eso debes

de responder, de decir todas las partes que le corresponden a los
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fieles. Para eso tienes que aprenderte la respuesta que toca en cada
momento. Seguro ya te las sabes después de tantos afos
acompanando a tus papds. Si no, leyendo un misalito seguro que

te las aprendes rdpido.

Es importante que practiques todos los movimientos. Si son
varios los monaguillos que sirven en tu iglesia, pueden reunirse
para practicar una vez a la semana.

Serd bueno que se coordinen en los movimientos que deben
hacer a la vez, como las inclinaciones y genuflexiones. Por
ejemplo, pueden practicar pasar de un lado a otro del presbiterio,
caminando uno delante del otro o caminando los dos juntos y, al
pasar frente al altar, se giran con el pie que les quede mas cerca del
altar, hacen la reverencia y, después, se vuelven a girar hacia el

lado al que deben dirigirse y contintian caminando.



. Qué hacer antes de la Misa

Debes procurar llegar un rato antes de que inicie la Misa en la que
vas a ayudar. Con eso puedes ayudar al sacerdote y al sacristan en
la preparacién de todo lo que se necesite.

Aunque tu ropa no se vaya a ver, procura ir bien vestido,
como signo de respeto a las cosas sagradas con las que estards. No
uses tenis, sino zapatos. Péinate bien.

Lleva las manos bien lavadas. Es conveniente, de todas
formas, que te laves las manos nuevamente al llegar a la iglesia,
porque estards tocando objetos litirgicos y quizé las hostias que,
transformadas en el Cuerpo de Cristo, van a comer los demas.

Al llegar a la iglesia, ve al sagrario y haz una genuflexion,
para saludar a Jesus, que ahi estd guardado esperdndote. Luego,

debes de vestirte con tu traje de monaguillo.

Ayudar a colocar los ornamentos
Ya con el traje de monaguillo, puedes ayudar al sacristdn a colocar

los ornamentos que usara el sacerdote:
—La casulla, del color del dia.
—La estola, del color del dia.
—El cingulo.

—El alba.

—El amito, si lo usa el sacerdote.
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Puedes ayudar a preparar el caliz en la sacristia, colocando encima
un purificador, la patena con la hostia grande, la palia y el
corporal.

Puedes ayudar a colocar el vino y el agua en las vinajeras, y a
poner agua en el aguamanil.

También puedes ayudar colocando las hostias dentro del

copon.

Puedes ayudar a colocar los objetos liturgicos que se usaran.
Sien tu iglesia los fieles llevan las ofrendas, en una mesita en
la parte posterior de la iglesia:
—El copén.
—Las vinajeras.
En la credencia debes de colocar:
—El acerté y el hisopo, si se va a hacer el rito de aspersién
de agua al principio de la Misa.
—EI caliz ya preparado.
—La jofaina, el aguamanil y el manutergio.
—La campanilla, salvo que esté fija en el presbiterio.
—La bandeja de la comunién.
—El atril del Misal.
—Y si los fieles no llevan las ofrendas, el copén vy las
vinajeras.
Junto a la sede, debes de colocar el Misal, y en el ambon el

leccionario y el libro de la oracién de los fieles.
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Poco antes de que inicie la Misa, puedes ayudar a encender las
velas. Primero enciendes las que estén del lado derecho del altar y
luego las que estén del lado izquierdo. Si hay muchas y estdn en
fila sobre el altar, primeo enciendes la que esté mas al centro del
lado derecho, y luego las demads de ese lado. Después, enciendes

la que esté mas al centro del lado izquierdo, y luego el resto.

Cuando todo esté listo, estards en la sacristia esperando al
sacerdote. Debes de guardar silencio. Aunque haya otros
monaguillos, no debes de estar platicando con ellos.

Cuando llegue el sacerdote, te saludard. Luego, puede
lavarse las manos. Tt lo observas en silencio, porque est4 rezando
para prepararse parala Misa. T también puedes rezar algo en esos
momentos.  Después, el sacerdote se revestirdA con los
ornamentos.

Algunos sacerdotes pueden usar el amito, que lo tomarin y
se lo pondrin en el cuello antes que los demds ornamentos.

El sacerdote se pondra el alba. Mientras se la coloca, ti tomas
el cingulo. El cingulo es un cordén muy largo y en sus puntas hay
unas borlas. Hay que doblarlo ala mitad. Asi, de un lado quedaran
las dos borlas y del otro lado estara el doblez. Ya doblado, tu lo
tomas por el centro con las dos manos: el lado del doblez en la

izquierda y el lado de las borlas en la derecha. Cuando lo tengas
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asi, se lo pasas al sacerdote por la espalda, a la altura de la cintura.
El tomard los dos lados y se lo amarrara.

Luego, el sacerdote se pone la estola y, finalmente, la casulla.
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1.Como ayudar cuando hay un solo
monaguillo

Ritos iniciales
Cuando el sacerdote esta revestido, hard una reverencia hacia la

imagen sagrada de la sacristia. Tt la haces junto con él. Luego, se
dirigen al presbiterio. Tu siempre caminards delante del
sacerdote.

En algunos lugares es costumbre tocar una campana cuando
salen de la sacristia, para indicarles a todos que se pongan de pie.
Si asi se acostumbre en tu iglesia, hazla sonar al salir.

Al llegar al presbiterio, si ahi est4 el sagrario, t te pones
delante y, ala vez que el sacerdote, hacen una genuflexion. Luego
se dirigen los dos al altar. Tu caminas por delante. Cuando el
sacerdote llega, haces junto con él una inclinacién profunda. El
sacerdote besara el altar y luego se dirigira a la sede.

Sien tuiglesia hay una base para sostener el Misal en la sede,
tu te vas a tu lugar, en donde permaneces de pie, con las manos
juntas. Cuando el sacerdote diga “En el nombre del Padre...” ta te
santiguas con la mano derecha y dejando la izquierda sobre tu
pecho. Si en tu iglesia no hay esta base, puedes ir a la sede, junto
con el sacerdote, para sostenerle el Misal, como te lo expliqué
antes.

Las veces que el sacerdote use la férmula “Yo confieso, ante

Dios todopoderoso...”, te golpeas tres veces el pecho con la mano

43



derecha con los dedos extendidos, mientras que la izquierda la
dejas sobre tu pecho. Esto no lo haces si estds sosteniendo el
Misal.

Cuando se cante o giga el Gloria, las dos veces que se dice la
palabra Jesucristo ti haces una inclinacién de cabeza.

Durante la Colecta, cuando el sacerdote dice Jesucristo, tu

nuevamente haces una inclinacién de cabeza.

En los domingos, el sacerdote puede hacer el rito de aspersién de
agua. Los domingos conmemoramos la Pascua del Senor, y
nuestro bautismo. Por eso, puede bendecirse agua y rociarse a
todos, para recordar que por medio del agua nos hicimos hijos de
Dios y miembros de la Iglesia.

En este caso, mientras el sacerdote empieza la Misa diciendo
“En el nombre del Padre...” t vas a la credencia por el acetre y el
hisopo y te aceras al sacerdote. El sacerdote bendecir4 el agua v,
después, tomard el hisopo vy se lo llevara a la frente; luego te lo
pondrd en tu frente, y después recorrera el templo aspergeando a
todos. T debes caminar a la derecha del sacerdote, llevando el
acetre, para que el celebrante pueda meter el hisopo y rociar a
todos.

Después de recorrer el templo, el sacerdote introduce el
hisopo al acetre y ta los dejas en la credencia. El sacerdote,

mientras tanto, dird la oracién conclusiva del rito.
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Luego, se cantard el Gloria (salvo en Adviento y Cuaresma),
y el sacerdote dird la Oracién colecta. Aqui debes proceder como

te lo expliqué antes.

Después de la colecta, inicia la Liturgia de la Palabra. En ese
momento, tu te sientas en tu asiento. Procura estar con la espalda
derecha y colocar las manos en sobre tus rodillas.

Se proclamari una lectura, y el salmo. Los domingos y en
otras fiestas, habrd una segunda lectura. Luego, seguira el
Aleluya. En el momento en el que inicie, debes de ponerte de pie.

El sacerdote se inclinard frente al altar y después ira al
ambon. Tu debes de girarte hacia el ambon.

Cuando acabe de leer el Evangelio, inicia la homilia, que tu
escucharas sentado, como te expliqué antes. Quizd al final, el
sacerdote se dirija a la sede para estar un momento sentado en
silencio.

Los domingos y en las solemnidades, al acabar la homilia se
dice el Credo. Tt lo rezaras de pie, en tu lugar. Cuando se dicen
las palabras “y por la obra del Espiritu Santo...” o si se usa el Credo
de los Apdstoles en las palabras “que fue concebido por obra y
gracia del Espiritu Santo...”, debes de hacer una inclinacion
profunda.

Los dias en que no se diga el Credo, tras la homilia, y los
demas dias al acabar la homilia, el sacerdote iniciara la Oracién de

los fieles. Si no hay una base para el Misal en la sede, tu puedes
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acercarte con el libro que contiene esta oracidn y sostenérselo al

sacerdote, como antes te expliqué.

Acabando la oracion de los fieles pueden darse dos opciones:

La primera es que en tu iglesia sea costumbre que loso fieles
lleven el pan y el vino. En este caso, el sacerdote va a colocarse
frente al altar. Tt debes de acompanarlo. El sacerdote va a recibir
el copén y las vinajeras. Te va a pasar una de las dos. Cuando las
recibas, te diriges al altar y las colocas encima. Luego, vas a la
credencia por el caliz y lo llevas al altar. Si hubiera otros copones,
también los llevas.

La segunda opcidn es que en tu iglesia no se acostumbre lo
que acabo de decir. En este caso, te diriges a la credencia, tomas el
cdliz y lo llevas al altar. Luego, llevas los copones, si se usan. Y
finalmente llevas las vinajeras.

Cuando hayas llevado todos los objetos que te dije en
cualquiera de las dos opciones, te colocas en el extremo del altar,
a la derecha del sacerdote.

El sacerdote va a extender el corporal, luego pondra el copén
encima, tomard la patena y hard la presentaciéon del pan. Al
acabar, ird hacia donde tu estés.

En ese momento, debes de destapar las dos vinajeras, y
pasarle la que contiene vino. Tu debes agarrar la vinajera por el
lado contrario a donde estd el asa, y girarla ligeramente de forma
que el asa esté a unos 45 grados. Eso va a facilitar que el sacerdote

la agarre por el asa.
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El sacerdote echara vino al cdliz. Luego, te devolvera la
vinajera, que tu tomards por el mismo lugar donde la habias
sostenido antes. La dejas sobre el altar, o sobre su charola.

Luego tomas la vinajera que contiene el agua, y se la pasas al
sacerdote de la misma forma en la que le diste la otra vinajera. El
sacerdote echard una gota de agua al céliz y te la devolvera. Tu la
tomas nuevamente y la dejas sobre el altar o sobre su charola.

Si hay un didcono en la Misa, todo lo haces igual salvo que le
pasaras al didcono las vinajeras antes de que el sacerdote tome la
patena para hacer la presentacion del pan.

Una vez que el sacerdote haya echado el vino y el agua al
cdliz, ta te retiras con las dos vinajeras y las dejas en la credencia.

Mientras el sacerdote hace la presentacién del vino, ta te
colocas el manutergio en tu antebrazo izquierdo. Luego tomas la
jofaina con la mano izquierda, y el aguamanil con la mano
derecha.

En cuanto el sacerdote termine la presentacion del vino, ta
te acercas de nuevo al altar, al extremo derecho del sacerdote. En
ese momento, el sacerdote dird una oracidn en silencio, estando
inclinado. Cuando termine, se acercard hacia ti. Cuando llegue
frente a ti, haces una inclinacién de cabeza.

Luego, extiendes la mano izquierda un poco hacia el frente.
El sacerdote pondrd sus manos encima de la jofaina. En ese
momento, viertes agua con el aguamanil sobre las manos del
sacerdote, hasta que él las levante un poco para indicarte que fue

suficiente.
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En ese momento alargas un poco el antebrazo izquierdo para
que el sacerdote pueda tomar el mautergio. El sacerdote se secara
las manos y te volvera a colocar el manutergio en el antebrazo.

Cuando te lo devuelva, haces otra inclinacién de cabeza y te
retiras a la credencia, en donde dejas la jofaina, el aguamanil y el
manutergio.

En ese momento el sacerdote estard invitando a orar a todos,
quienes se ponen de pie. Tt permaneceras de pie, en tu lugar, con
las manos juntas.

Luego, el sacerdote dira la Oracién sobre las ofrendas.

Acabada la oracién sobre las ofrendas, inicia la parte mas
importante de la Misa: la Plegaria Eucaristica. En este momento,
el sacerdote se dirigira al Padre, para ofrecerle a su Hijo, Jesucristo,
que se hard presente en el altar bajo las apariencias del pan y del
vino que tu ayudaste a llevar al altar.

La Plegaria Eucaristica inicia con una oracién llamada
Prefacio. El Prefacio cambia en todas las Misas, pero inicia de
forma igual: “El Sefior esté con ustedes...”. Luego dice
“Levantemos el corazén”. En ese momento, debes elevar tu
corazon, debes concentrarte mds a partir de ahora en todas las
palabras y gesto. Levantar al corazén significa que debes saber que
estds subiendo a un lugar espiritual mas alto, el en el que Dios
verdaderamente llegara al altar.

Siempre se dirige al Padre, porque dice “en verdad es justo y

necesario, es nuestro deber y salvacién darte gracias, Sefior, Dios
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Padre”. Pero lo que sigue es distinto. Fijate en qué es lo que se le
dice al Padre cada dia, qué misterio se recuerda, que cosa de los
santos se menciona como buena.

El Prefacio siempre concluye de forma igual, con el Santo.
Los fieles hablaron al inicio del Prefacio. Lugo, el sacerdote.
Ahora cantamos el canto de los dngeles. TU, que estas cerca del
sacerdote y que lo ayudas, debes de unirte mas a los dngeles en su
canto de alabanza a Dios.

Mientras se canta o se dice el Santo, debes agarrar la
campanilla que esté en la credencia. Sila campanilla esta fija en el
presbiterio,

La parte que sigue puede variar cada dia, porque hay
distintas formas de decirla. Debes de fijarte muy bien en los gestos
del sacerdote a partir de ahora.

En el momento en el que extienda las manos sobre las
ofrendas, debes hacer sonar la campana.

Si se empleala Plegaria Eucaristical,la que empieza diciendo
“Padre misericordioso, te pedimos humildemente”, el sacerdote
hard la senal de la cruz sobre las ofrendas. En este momento no se
toca la campana. Se toca un poco mads adelante, cuando extiende
las manos. Te comento esto porque en las otras plegarias
eucaristicas se extienden las manos justo después de que se traza
el signo de la cruz.

Cuando el sacerdote extiende las manos se llama Epiclesis. Es
una invocacion al Espiritu Santo para que transforme el pan y el

vino el en Cuerpo y la Sangre de Cristo. Como ahi desciende el
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Espiritu Santo se toca la campana. Ademas, se toca para indicarle
a todos que deben de ponerse de rodillas.

Después vendra la consagraciéon, el momento en el que el
sacerdote repite las mismas palabras que dijo Jesus en la ultima
cena sobre el pan y el vino, para que se transformen en el Cuerpo
y Sangre de Cristo.

Cuando termina de decir las palabras sobre el pan y sobre el
vino, el sacerdote los eleva, para que todos los puedan ver. En ese
momento, debes tocar la campana, para llamar la atenciéon de

todos y que volteen a ver a Jesus que esta ahi, aunque oculto.

Después de la Plegaria Eucaristica viene el rito de la comunién,
que inicia con el rezo del Padrenuestro, la oracién que el mismo
Jestis nos ensefid. Esa oracién la contintia el sacerdote, y
posteriormente puede invitar a todos a darse la paz. En ese
momento tu te acercas al sacerdote y le das la paz.

Tras la paz, el sacerdote realizara partird el Cuerpo de Cristo
y dejard caer un fragmento en el caliz. Este es un gesto muy
importante, porque lo realizé el mismo Jests en la Ultima Cena.
Ese gesto tu lo acompanas diciendo: Cordero de Dios que quitas el
pecado del mundo, ten piedad de nosotros..., como lo hacen todos los
fieles.

Luego, el sacerdote comulgara. Mientras comulga, tu vas ala
credencia y tomas la bandeja de la comunién. El sacerdote dara la
comunioén a todos. Si tu estds preparado, comulgas en primer

lugar, colocando la bandeja debajo de tu boca. Luego,
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acompanaras al sacerdote a dar la comunién. Ahi tu lo ayudas
sosteniendo la bandeja debajo de la boca o de las manos de todos
los que van a comulgar.

Si eres diestro, parate a la derecha del sacerdote. Si eres
zurdo, a la izquierda. Eso hard mas sencilla tu funcién. También
es mejor que no te pares de frente a quien comulga, sino de lado,
viendo al sacerdote de perfil, pues asi no estirards tanto la mano y
serd menos cansado. Debes de acompanar con la bandeja el
movimiento que hace el sacerdote, es decir, poner la bandeja
debajo de la mano del sacerdote para que en caso de que la Hostia
caiga cuando sale del copén o mientras el fiel comulga, se caiga
sobre la bandeja y no en el piso. Si se llega a caer en la bandeja, el

sacerdote la tomara de ahi.

Cuando el sacerdote termina de dar la comunién, volver al altar.
Tu lo acompanas. Al llegar al altar tu dejas ahi la bandeja de la
comunion. El sacerdote guardara el copdn en el sagrario, si
quedaron hostias. Mientras tanto, tu debes ir a la credencia y traer
las vinajeras.

El sacerdote iniciara la purificacion. Si hay un didcono, sera
el didcono quien haga las purificaciones. Sea un sacerdote o un
didcono, lo que hard es limpiar los vasos sagrados que se
utilizaron. Primero purificard labandeja de la comunién, la patena
y el copodn, si quedd vacio. Al terminarlos de purificar te los
pasard. Tu los debes llevar a la credencia e, inmediatamente

después, volver al altar.
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Luego, el sacerdote acercara el caliz hacia ti. A diferencia de
la vez pasada que llevaste las vinajeras, tu no le pasas la vinajera al
sacerdote. Ahora tu debes echar agua de la vinajera al interior del
cdliz. Algunos sacerdotes también te pediran que eches agua al
copédn. Después, el sacerdote bebera el agua del cdliz. Algunos
sacerdotes pueden pedirte que eches primero vino, y lo beben, y
luego que eches agua, y la beben.

Mientras el sacerdote bebe el agua, tu llevas las vinajeras de
regreso a la credencia y vuelves al altar. Si se acostumbra usar el
velo del caliz y la carpeta de los corporales, los llevards contigo.
Mientras tu vuelves, el sacerdote secara con el purificador el céliz.
Al final, colocard encima del céliz el purificador, la patena, la palia
y los corporales. Te los entregara, y tu los llevards a la credencia.

Debo decirte que el sacerdote o el didcono también pueden
realizar las purificaciones después de la Misa. Si el sacerdote de la
iglesia en donde sirves lo hace asi, al terminar la comunién no
dejaslabandeja de la comunién sobre el altar, sino en la credencia,
y no llevas las vinajeras; pero si te acercas al altar porque te
entregard los vasos sagrados y los lienzos, y los llevas a la
credencia. Al final de la misa te acercas con el sacerdote a la

credencia y lo ayudas a realizar las purificaciones como ya te dije.

Cuando ya dejaste los vasos sagrados en la credencia, el sacerdote
puede quedarse en el altar o ir ala sede. Si se va ala sede, tu retiras

el Misal y su atril y los llevas a la credencia. Tomas el Misal y te
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acercas al sacerdote a la sede. Si hay atril alto, lo dejas ahi. Si no,
lo sostienes para que lea la oracion después de la comunién.

Luego, el sacerdote impartird la bendicién. Salvo que estas
sosteniendo el misal, tu te santiguas mientras recibes la bendicion.

Luego, el sacerdote besara el altar y hard una inclinacién ante
el altar. Tu haces la inclinacién junto con el sacerdote. Si el
sagrario estd en el presbiterio, haces una genuflexién ante él,
junto con el sacerdote. Luego, junto con el sacerdote te diriges a
la sacristia. Tu siempre caminas delante.

Hay sacerdotes que acostumbran dirigirse a la puerta de la
iglesia al final de la Misa, para saludar a los asistentes. En este caso,
tu caminas delante de él por el pasillo central.

Cuando regresen a la sacristia, ya sea después de la Misa o
después de saludar a los fieles, hacen una inclinacién ante el
crucifijo de la sacristia. Luego, ayudas al sacerdote a dejar los
ornamentos. Te los ird pasando y tu los colocas en donde se
encontraban antes de la Misa.

En ese momento habra terminado tu servicio, pero tu debes
seguir orando, agradeciéndole a Dios que te permita servirle tan
de cerca, si comulgaste, por haberte permitido recibirlo dentro de

ti.
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v. COmo ayudar cuando hay dos o m
monaguillos

Habra ocasiones en que ademds de ti, haya otras personas que
quieran ayudar a Misa. iBendito sea Dios! Que bueno que haya
muchas personas que quieran prestar este servicio.

En estas ocasiones, deben de repartirse las funciones que
expliqué antes. El encargado de monaguillos o el sacerdote puede
hacer el reparto.

Sino les dicen coémo repartirse las tareas, tienen que platicar
entre todos los monaguillos. A uno le puede tocar ayudar con el
libro, y a otro ayudar en la presentacién de las ofrendas. O pueden
decidir que uno lleve el caliz al altar, otro las vinajeras. Y en el
lavatorio de las manos, uno puede llevar el aguamanil y el otro la
jofaina y el manutigio. O pueden ponerse de acuerdo para que
uno ayude a dar la comunién alos de una fila y el otro alos de otra
fila. Platiquen y lleguen a un acuerdo.

Cuando caminen hacia el presbiterio, al inicio de la Misa,
deben ir de dos en dos. Deben ir parejos; no puede adelantarse
uno. Si son un nimero impar de monaguillos, caminan en parejas
y el ultimo camina solo.

Al llegar al presbiterio, los monaguillos que caminaban
juntos hacen la genuflexién o la inclinacion a la vez. Si solo son
dos, uno se coloca a la izquierda y otro a la derecha del sacerdote

para hacerla a la vez que el sacerdote.
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V. Como ayudar cuando se usa
incienso en la Misa

Si en una Misa se va a usar incienso se necesitan minimo dos
monaguillos. Uno de ellos se va a encargar del incensario y esa va
a ser su Unica funcién. Ese monaguillo recibe el nombre de

turiferario, pues usa el turibulo, que es otro nombre del incensario.

Las partes del incensario
Los incensarios o turibulos tienen una base, la parte inferior, en

donde se coloca el carbén y el incienso. La base esté sujeta por tres
cadenas largas. Las tres cadenas se unen en el otro extremo en un
plato pequefio llamado disco. El disco tiene una argolla, que sirve
para colgarlo.

La base tiene una tapa con agujeros, que se puede mover
hacia arriba o hacia abajo. La tapa tiene una cadena larga. En el
otro extremo de la cadena hay una argolla, que sirve para jalar la
cadena y destapar el incensario.

Cuando no estd en uso, el incensario puede estar colgado en
una peana metalica, que tiene un gancho en el que se cuelga de la

argolla.
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Argollas —— ’7’7;, \

Disco

Cadenas

Tapa

Base

Antes de la Misa debes encender el carbon que se coloca en el
interior del incensario. El sacristan seguramente te ayudara. Lo
que debes hacer sostener el carbén con unas pinzas y acercarlo al
fuego. Lo mds practico es encender primero una vela y acercar el
carbon a la flama. Ahi debes sostenerlo unos minutos, hasta que
una parte del carbon esté roja. En ese momento, con las pinzas lo

colocas dentro del incensario.

Una vez que esté el carbén encendido esté dentro del incensario,
debes de sostener tu el incensario y moverlo ligeramente para que
entre aire y no se apague el carbén.

El incensario se sostiene con la mano derecha. La mano
izquierda la colocas extendida sobre tu pecho. El incensario se
sostiene por el disco.

Terecuerdo, el incensario debe estar en movimiento. Puedes
moverlo de derecha a izquierda, o hacia el frente y hacia atras. Eso
depende del espacio que haya. Si estds parado junto a una pared

no puedes moverlo hacia atras, pues pegard en la pared.
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Antes de incensar, el sacerdote debe poner incienso sobre el
carbodn. Para eso, el turiferario debe abrir el incensario. Eso se hace
de la siguiente manera: cambias el turibulo a tu mano izquierda.
Con la mano derecha jalas un poco la cadena que sostiene la tapa.
Asi se levantara la tapa. Luego, para que permanezca abierta, le
doblas la cadena que sostiene la tapa y la sujetas con los dedos de
la mano izquierda, junto con las otras cadenas. Después, con la
mano derecha tomas las cadenas del incensario justo por donde
estd la parte superior de la tapa y levantas el incensario a la altura
de tu cara.

Al sostenerlo de esa manera, el incensario estard abierto y el
sacerdote podra colocar el incienso sobre el carbén. Para que lo
pueda hacer, otro monaguillo debe acercarle la naveta destapada
con la cucharilla. Este monaguillo sostiene la naveta abierta con la
mano derecha, y coloca su mano izquierda sobre su pecho. Si hay
un didcono, serd él quien sostenga la naveta y no otro monaguillo.

El sacerdote tomar4 incienso de la naveta con la cuchara, lo
colocard en el incensario, y luego lo bendecira.

Una vez que el sacerdote bendijo el incienso, tu bajas la
mano derecha, sueltasla cadena que sostiene la tapa, de forma que

se vuelva a unir la tapa y la base.

Cuando se coloca incienso antes de la Misa, te pasas el turibulo a

la mano derecha, y lo contintias moviendo, como te expliqué.
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Pero en los otros momentos de la Misa, debes entregarlo al
sacerdote. Para entregarlo, una vez que volviste a tapar el
incensario, te cambias el disco a la mano derecha, y tomas las
cadenas por la parte mds cercana a la base con la mano izquierda.
Cuando lo hayas sostenido asi, se lo entregas al sacerdote,
colocandole el disco en su mano izquierda y las cadenas por donde
se unen con la tapa en su mano derecha.

Si hay un didcono, no le entregards tu el turibulo al
sacerdote, sino al didcono. Y el didcono se lo entregara al
sacerdote. Esto es una forma mas sencilla, porque simplemente
tomas el incensario por la argolla del disco con la mano derecha 'y

se lo extiendes al didcono, quien lo tomara.

Como turiferario hay ocasiones en que deberds incensar. Para
hacerlo debes cambiarte el incensario a la mano izquierda. Ahi lo
sostienes como te dije, con la tapa cerrada. Luego, con la mano
derecha tomas las cadenas por la parte mas cercana a la base, y lo
levantas a la altura de tu cara. La mano izquierda, que sostiene el
disco, la pegas a tu pecho.

Ya en esa posicion inciensas. Eso se hace extendiendo al
frente tu mano derecha, en la que llevaslabase yla tapa. Extiendes
la mano derecha al frente y vuelves a la posicién inicial. Eso es un
golpe. Siempre se dan dos golpes seguidos. Luego se hace una
pausa, y se dan otros dos golpes. Finalmente se hace otra pausa y
se dan otros dos golpes seguidos. Es decir, tienes que hacer tres

movimientos dobles.
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Al terminar de hacer los tres movimientos dobles, bajas la
base del incensario y la sueltas. Y te pasas el incensario a la mano

derecha. La mano izquierda, como te dije, se pega al pecho.

Después de ver las reglas generales del uso del incienso, ahora te
explicaré cémo se utiliza en cada momento de la Misa.

Antes de la Misa debes acercarte al sacerdote, junto con otro
monaguillo, para que coloque el incienso, como ya te expliqué.

Ya colocado el incienso, se dirigen hacia el altar. El
turiferario siempre camina hasta delante. En este caso no camina
al lado de otro monaguillo, sino solo, hasta delante. Como se va a
emplear la naveta y se encontraba en la sacristia, deben de llevarla
al presbiterio. La puede llevar el turiferario, en la mano izquierda,
u otro monaguillo, en la mano derecha. La mano que no utilizan
para sostener algo, se lleva pegada al pecho.

Mientras camina, el turiferario debe ir balanceando el
incensario. Al llegar al presbiterio no hace genuflexién ni
inclinacién. Se va directamente a su lugar.

Mientras el sacerdote besa el altar, el turiferario se acerca al
sacerdote. Una vez que el sacerdote besoé el altar, el turiferario le
entrega el incensario al sacerdote, de la forma que ya expliqué.
Recuerda, si hay un didcono el turiferario no le entrega el
incensario al sacerdote sino al didcono.

Un sacerdote puede querer colocar mas incienso. Esto se los
dird previamente a los monaguillos. En este caso, se acerca

nuevamente el otro monaguillo (o el didcono), con la naveta, y
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repiten el procedimiento del que ya hablamos. Tras eso, el
turiferario entrega el turibulo.

Cuando el sacerdote termina de incensar, el turiferario se
acerca al sacerdote y toma el incensario. Se dirige a su lugar, en

donde permanece de pie, balanceando el incensario.

La siguiente ocasién en que vuelve a servir el turiferario es al
inicio del Aleluya (o de la aclamacién al Evangelio, en Cuaresma).
En ese momento se acerca junto con otro monaguillo a la sede.
Ahi el turiferario abre el incensario, como ya te expliqué, y el otro
monaguillo acerca la naveta. El sacerdote coloca el incienso y lo
bendice.

Luego, el turiferario se dirige hacia el amboén. Al llegar ahi se
coloca a un lado. El monaguillo que ayudé con la naveta puede
regresar a su lugar, o también dirigirse a un lado del ambén, y
colocarse junto al turiferario.

El didcono o el sacerdote también se dirigird al ambon. Es
importante que el turiferario y el monaguillo no se adelanten
mucho. Sobre todo, si se colocé el Evangeliario sobre el altar, al
inicio de la Misa, y el didcono o el sacerdote lo toman de ahi.

Cuando el didcono o el sacerdote estén en el ambodn,
saludaran a la asamblea y anunciaridn el Evangelio. En ese
momento, el didcono o el sacerdote se volteardn hacia el
turiferario, quien debe entregarle el incensario. El sacerdote o el
didcono incensard el libro y devolverd el incensario al turiferario,

quien permanece a un lado del ambén hasta que concluya el
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Evangelio. Al concluir la proclamacién, el turiferario (y el otro

monaguillo, en su caso), vuelven a su lugar.

La siguiente intervencion del turiferario es tras la presentacién de
los dones. En ese momento se acerca al sacerdote. Abre el
incensario y se lo presenta, como ya te expliqué. El otro
monaguillo o el didcono sostienen la naveta.

Una vez que el sacerdote bendijo el incienso, el turiferario le
entrega el incensario. Recuerda, si hay un didcono, se le entrega el
incensario al didcono y no al sacerdote.

El sacerdote incensara el altar. Al finalizar, si no hay didcono,
le entregard el incienso al turiferario. El turiferario entonces
inciensa al sacerdote con tres movimientos dobles.

Luego, el turiferario se para frente al altar, al centro del
presbiterio, y procede a incensar a toda la asamblea. El primer
movimiento doble lo hace hacia el centro de la nave. El segundo
movimiento doble lo hace hacia la derecha de la nave. Y el tercer
movimiento doble lo hace hacia la izquierda de la nave.

Si hay un didcono, serd él quien inciense al sacerdote y a la
asamblea. En este caso, una vez que haya incensado el didcono a
la asamblea se acerca el turiferario y toma el incensario.

Y la dltima intervencion del turiferario es en la
consagracion. Durante la epiclesis, el turiferario se coloca frente
al altar, en el centro del presbiterio. Debe estar volteando hacia el
altar. Se arrodilla. En el momento en el que el sacerdote eleva el

Cuerpo de Cristo, el turiferario lo inciensa con tres movimientos
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dobles. Y en el momento en el que el sacerdote eleva el ciliz con
la Sangre de Cristo, el turiferario lo inciensa con tres

movimientos dobles.

Acabada la consagracidn, el turiferario no vuelve a intervenir. En
ese momento puede colgar el incensario en la peana, pues no se
volvera a utilizar. Ya no es necesario moverlo, pues no importa
que se apague el carbén.

Si deja colgado el incensario, el turiferario puede ayudar al
sacerdote con la bandeja de la comunién, junto con el otro
monaguillo. También puede ayudar durante las purificaciones,
junto con su companero.

Al final de la Misa vuelve en procesién ala sacristia, como lo
hace normalmente. Puede llevar el incensario en su mano

derecha, o dejarlo colgado en la peana, en el presbiterio.
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VI. COmo ayudar en las Misas solemnes

Si se va a celebrar una Misa de forma solemne se requieren de
cuatro monaguillos, minimo. Pero puede haber mas.

Uno de los monaguillos se encargara de la cruz procesional,
y se llamara cruciferario.

Dos de los monaguillos se encargaran de los ciriales, y se
llamaran ceroferarios, porque llevan los cirios que son de cera.

Ademas, debe participar el turiferario, de quien vya
hablamos.

Antes de la Misa, en la sacristia, los ceroferarios deben
encender las velas que han de portar. El sacristdn seguramente te
ayudara. El turiferario debe de encender el incensario. Si solo son
cuatro monaguillos, el cruciferario debe sostener la naveta para
que el sacerdote ponga incienso; pero si son mds, otro monaguillo
lo hace.

El cruciferario u otro monaguillo, si son mdas de cuatro,
ayuda al sacerdote a revestirse.

Antes de salir, si el cruciferario ayudd con la naveta, debe
entregarsela al turiferario y tomar la cruz procesional. Si hay otro
monaguillo, el cruciferario simplemente toma la cruz procesional.

Cuando el sacerdote celebrante vy, si los hay, los
concelebrantes y el didcono estan revestidos, y el incienso listo,

inicia la procesion.



En la procesion el turiferario siempre va hasta delante, con
el incensario y, en su caso, la naveta.

Después camina el cruciferario en medio de los dos
ceroferarios.

Si hay mas monaguillos, después avanzan de dos en dos. Si
solo es uno, camina justo detras del cruciferario.

El turiferario marca el ritmo de toda la procesién. Por tanto,
no debe caminar muy rdpido. Tampoco excesivamente lento. Es
un paso tranquilo. Los demds monaguillos deben seguir este paso.
No deben adelantarse. Los que caminan juntos han de ir a la vez;
no puede ir un ceroferario adelante o detras del otro ceroferario o
del cruciferario, por ejemplo.

Alllegar al presbiterio, solo hacen inclinacién y genuflexion
los monaguillos que no lleven nada en las manos.

Al estar en el presbiterio hay dos opciones. La primera es
colocar la cruz y los cirios en bases junto o sobre al altar. La
segunda, que es la mas comun, es colocar la cruz y los ciriales en
unas bases que junto a la credencia.

Cuando el sacerdote haya besado el altar, el turiferario se
acerca, como ya te expliqué, para darle el incensario al sacerdote.

Durante los ritos iniciales, el cruciferario puede ayudar al
sacerdote sosteniendo el Misal.

Cuando inicia el Aleluya, o el versiculo antes del Evangelio,
los ceroferarios toman nuevamente los ciriales. En ese momento,
el cruciferario (u otro monaguillo) toma la naveta y va junto con
el turiferario a la sede, para que el sacerdote ponga incienso, como

ya lo expliqué. En este momento los ceroferarios se colocan,
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respectivamente, a la derecha y a la izquierda del turiferario y del
monaguillo que porta la naveta.

Si hay un didcono, estara al centro de los cuatro, entre el
turiferario y el monaguillo que ayuda con lanaveta. Y en este caso,
una vez que se ponga incienso, no se mueven, sino que
permanecen frente a la sede en lo que el sacerdote bendice al
didcono.

En cuanto el sacerdote ponga incienso, o una vez que haya
bendecido al didcono, dependiendo de si hay o no didcono,
inician una procesion hasta el amboén. Primero camina el
monaguillo que ayuda con la naveta y el turiferario. Después, los
ceroferarios. Finalmente ird un sacerdote o un didcono, quien
vaya a leer el Evangelio.

Si al inicio de la Misa se dejo el Evangeliario sobre el altar, la
procesion debe detenerse un momento en lo que el ministro que
proclamara el Evangelio lo toma del altar. Ya que lo tenga,
continua la procesién hasta llegar al amboén.

Cuando lleguen al amboén, los ceroferarios se colocan a los
lados del ambén: uno a la derecha y uno a la izquierda, viendo
hacia el ambén. El turiferario y el monaguillo que ayuda con la
naveta se colocan en donde ya habia explicado, pues el turiferario
pasard el incensario, como ya platiqué.

Al terminar el Evangelio, todos los monaguillos se retiran
del ambén. Los ceroferarios dejan los ciriales en donde los
colocaron al terminar la procesiéon de entrada. El turiferario

permanece con el incensario, meciéndolo.



Durante el ofertorio, salvo el turiferario, todos los
monaguillos ayudan a preparar el altar y las ofrendas. Lo que se
hace en este momento ya te lo expliqué. Ahora deben de ponerse
de acuerdo a ver qué hace cada uno.

Cuando inicia el Santo, los ceroferarios vuelven a tomar los
ciriales, salvo que los hubieran dejado sobre el altar. Y se colocan
delante del altar, viendo hacia el celebrante. En este lugar van a
permanecer sin moverse hasta que el sacerdote invite a rezar el
Padrenuestro. Pero, estando en este lugar se arrodillan cuando
suene la campanilla y hasta que termine la consagracién del vino.

Durante el Padrenuestro, los ceroferarios vuelven a dejar los
ciriales en donde los colocaron al inicio de la Misa. No volverdn a
utilizarlos hasta el final. Por ello, en todo lo que sigue, pueden
ayudar como si fuera la Misa cotidiana, pendiéndose de acuerdo
en qué hace cada uno.

Al final de la Misa, los ceroferarios toman los ciriales, el
cruciferario la cruz procesional, y el turiferario el incensario. Una
vez que el sacerdote besd el altar, se colocan como al principio, y
se dirigen en procesion hasta la sacristia. Solo hay un cambio: el
turiferario ya no lleva balanceando el incensario, sino quieto en
su mano derecha.

En resumen, los momentos en que actiian los ceroferarios y

el cruciferario son:

—Procesidn de entrada

—Proclamacion del Evangelio
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—Plegaria Eucaristica

—Procesidon de salida

—Procesidn de entrada

—Procesidn de salida

Fuera de esos momentos, pueden ayudar como lo hacen

habitualmente.



VIl. Como ayudar cuando la Misa la
celebra un obispo

Cuando un obispo acuda a tu parroquia a celebrar la Misa, los
monaguillos que tengan la oportunidad de servirlo deben hacer
todo como si se tratara de una Misa solemne.

De lo que ya te expliqué solo hay un cambio: cuando se le
presenta el turibulo y la naveta para que coloque incienso antes
del Evangelio, hay que arrodillarse frente al obispo con la naveta
y el turibulo. Eso es porque el obispo coloca el incienso estando
sentando, y no de pie, como lo hace el sacerdote.

Ademas de lo que expliqué para la Misa solemne, hay otras
novedades que no implican hacer las cosas distintas, sino hacer
otras cosas. En concreto me refiero a que se necesitan otros dos
monaguillos: uno que sostenga el baculo y otro que sostenga la
mitra.

Los monaguillos encargados de la mitra y el baculo usardn
las vimpas. Hay lugares en donde se acostumbra que, en vez de las
vimpas usen guantes blancos. Cualquiera de las dos forma se vale.

La funcion de los monaguillos encargados de la mitra y el
baculo es muy sencilla: deben de sostener la mitra y el baculo
cuando no los utilice el obispo.

En la procesién de entrada estos monaguillos no caminan

con los otros monaguillos, sino detras del obispo. El que lo
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ayudara con la mitra, detrds a la derecha. Y el que lo ayudara con
el baculo, detras a la izquierda.

Durante la Misa, estos monaguillos permanecen a los lados
de la sede. No pegados completamente al obispo, sino a unos
metros de distancia. El que lo ayuda con la mitra, del lado derecho
del obispo. Y el que lo ayuda con el baculo, del lado izquierdo del
obispo.

Cuando el obispo vaya a dejar la mitra o el baculo, y cuando
los tenga que usar, estos monaguillos deben acercarse al obispo
para tomar o entregar el objeto con el que ayudes. Tu no le
entregas directamente la mitra o el béaculo al obispo. Te
simplemente te acercas y un sacerdote, un didcono, o el
ceremoniero tomara o te entregara el objeto.

Veamos en qué momentos debes acercarte.

El obispo usa el baculo en:
—la procesién de entrada;
—mientras se proclama el Evangelio;
—para ir de la sede al altar, al inicio de la Liturgia Eucaristica;

—para dar la bendiciéon final y durante la procesion de salida;

Por tanto, como encargado del baculo debes acercarte al
obispo:
—Antes de que bese el altar, para recogerlo.
—Antes de que inicie el Evangelio, para entregarselo.

—Al terminar el Evangelio, para recogerlo
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—Cuando se dirija al altar, al inicio de la Liturgia Eucaristica, para
entregarselo.

—Cuando llegue al altar, al inicio de la Liturgia Eucaristica, para
recogerlo.

—Antes de imparta la bendicién final, para entregarselo.

El obispo usa la mitra en:
—la procesién de entrada;
—durante las lecturas, hasta antes del Evangelio;
—durante la homilia;
—para recibir las ofrendas que se le presentan;
—para dar la bendicién final.
Por tanto, como encargado del baculo debes acercarte al
obispo:
—Antes de que bese el altar, para recogerla.
—Al terminar la oracién colecta, para entregérsela.
—Antes de que se proclame el Evangelio, pare recogerla.
—Antes de que empiece la homilia, para entregérsela.
—Al terminar la homilia, para recogerla.
—Cuando concluya la oracién de los fieles, para entregarsela.
—Cuando llegue al altar, al inicio de la Liturgia Eucaristica, para
recogerla.
—Cuando termine la oraciéon después de la comunion, para

entregarsela.
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El obispo usa otro ornamento: el solideo. Unicamente no lo
usa desde que inicia el prefacio y hasta después de la comunién.
Cuando no lo usa, hay dos opciones: lo sostiene el monaguillo
que ayuda con la mitra, junto con ésta; o se deja en la credencia.
Antes de la Misa, el encargado de la celebracién les dird cudl
opcidn se seguira.

Si lo sostendra el monaguillo encargado de la mitra, debe de
acercarse al inicio del prefacio para recibirlo, y al terminar la
comunion, para entregarlo.

Si se deja en la credencia, otro monaguillo debe acercarse al
inicio del prefacio, para recibirlo y llevarlo a la credencia; y debe
tomarlo al terminar la comunidn y acercarse al didcono, sacerdote

O ceremoniero, para entregarselo.
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Eucaristica se coloca en el altar, ya directamente o sobre en un atril
sin base.

El Leccionario se coloca todo el tiempo en el ambén. Y el
Evangeliario se coloca desde el inicio de la Misa hasta antes de que
se proclame el Evangelio sobre el altar. Y durante el Evangelio, en
el ambon. Al terminar el Evangelio, el Evangeliario se lleva a la
credencia.

La Oracién de los Fieles suele estar en el amboén. De no

estarlo, se lleva ahi cuando vaya a utilizarse.
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